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با تشکر از
یان، هومن حمدان، مـحمد و مهدی حاجی خانی و بهجو خزاعی. افشین معمار

مطالب خود را به صفحه ی اینستاگرام کافـی شات پیشنهاد بدهید.
نوشته ی شما باید کم تر از ۱5۰ کلمه باشد.
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5

از شــماره ی اول عبــور کردیــم کــه ممکــن اســت 
 رســانه ای باشــد. 

ِ
ســخت ترین شــماره در هــر کار

شــماره ی شــکل گیری و تبدیل شــدن از ایــده بــه 
واقعیت. حالا کار به تدریج به دســت ما خواهد 
یتم و آهنگ مناسب خود را نیز پیدا  افتاد و باید که ر
کند. کافی شات یک ایده ی جدید و فرم دوستانه 
از کار رســانه ای اســت. مــا تصمیــم گرفته ایــم در 
مــورد هــر، اســتایل و غــذا بنویســیم و مطالــب 
خــود را طــوری تنظیــم کنیــم کــه از هــر صفحه ی 
آن یــک اســتوری بــرای صفحه هــای اینســتاگرام 
شــما در بیاید. در عین اینکه نیم نگاهی جدی به 
ایرانیــان در سرتــاسر دنیــا داریم. انــگار که مردمی 
خواســته باشــند تا به دور از سیاســت و از طریق 
غــذا و هــر یکدیگــر را در سرتاسر دنیــا پیدا کنند و 
جذابیت های خود را با هم تقسیم کنند. در این 
مســیر به ما کمک کنیــد، همانطور که در زمینه ی 
گهی ها کنار ما هســتید.  حمایــت مــالی از طریق آ

نادر داودی

شماره ی دوم
  naderdavoodi  



6 نیمه ی 
گمشده ی 

من!
Sfondi

Fontanesi
نیکو آزرمجو

 fontanesi



7 در کلنی هرها و هرمندان جهان، این شاه کلید 
»خلاقیت« اســت که تمایزی آشــکار ایجاد کرده 

و اثر یا خالق اثر را برجسته می کند.



8



خلاقیت در هر به اشراف نسبتاً کامل هرمند از 
آن چه که تاکنون ارائه شــده اســت )دست کم در 
شاخه ای که او برگزیده و در اتمسفری که او زندگی 
می کند( و نیز هوشــمندی او بــرای ارائه ی آن چه 
که تاکنون دیده نشده بستگی دارد. گویی هرمند 
 موجود را کنار 

ِ
در این پروســه، شــاه راه های امــن

گذاشته و از کوره راهِ خودخواسته ای عبور می کند 
تــا مســیر دیگری بــه هــزارراه دنیای هــر بیفزاید.

9
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11 استفن جی گلد ــ علمی نویس 
ـ توصیه می کند  شهیر امریکایی ـ
»برای نیل به خلاقیت، ارتباط 
بــین چیزهای به ظاهر بی ربط را 
دیــده و به ذات موضوع توجه 
کنید. کشــف این ارتباط باعث 

کشف خلاقیت می شود«.



بــا برش هــای  تنهــا  ایتالیــایی،  فانتانــی، کلاژکار 
ســاده ی افقــی از عکس هــا و کنار هــم قراردادن 
بازیگوشــانه ی آن هــا، بــه تصاویــری قابــل توجــه 
دســت یافتــه اســت. اینجــا تعــدادی از آثــار او را 
می بینیــم؛ در ســال ۲۰۲۳ کتــابی هــم از ایــن آثــار 
توســط نر ویتی بوکز منتــر، و به تازگی جایزه ی 

Photo Spana  را نیز کسب کرده است.
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13 امــروزه اپلیکیشــن های متنــوع و متعــددی نظیر 
Layout  یا Collage در دسترس است تا شما 
هــم به واســطه عکس هــای داخــل گوشی تان به 

تجربه ی مشابهی از این دست تصاویر برسید.
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15

میلاد اخگر
  milad.akhgar



16 تیلــور ســوئیفت بــا ۳4 ســال 
ســــن، مـرزهــــای تـاثـیـــرگذاری 
موسیقی بر اقتصاد و زمانه را 
جابه جــا کرده اســت.  بیلبورد 
نوشــته »فقــط خواننده های 
معــدودی ماننــد او موفقیت 
در جــداول فــروش، تحســین 
منتقــدان و حمایــت از ســوی 
طرفــداران را یــک جــا دارنــد.  
فــروش میلیونـــی آلبوم هــای 
نــادر در  ســوئیفت، پدیــده ای 
صنعت تحت سلطهٔ استریم 
اســت که به دنبال پایان دورهٔ 

آلبوم در دههٔ ۲۰۱۰ رخ داد.«



خـواننـــده ی  تنــــها  سوئیفـــت 
تاریخچــهٔ لومینیت دیتا اســت 
هفتــهٔ  در  آلبومــش  پنــج  کــه 
نخســت انتشــار، بیــش از یــک 
و  فـــروخته   نســـخه  میلیــون 
منجــر بــه ایــن شــده تــا مجلــهٔ 
نیـــویــورک تایمز او را »کســی که 
صنعت موســیقی را به اراده ی 

خود تسلیم می کند« بنامد. 
اقتصاددان آلن کروگر، مفهوم  
»rockonomics«، اقتــصــاد 
مــوسیــقــــی عامه پسنــــد را بـــــا 
بهره گیـــری از ســـوئیفت کـــه او 
را »نـابغهٔ اقتصادی« می داند، 

ابداع کرد.  
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18 ن در مجلهٔ نیویورک تایمز، 
ِ
در سال ۲۰۱۳، جودی رُز

ژانــرهـــا، دوره هــــا،  بـیــــن  نـــوشت: »[ســوئیفت] 
شیـــوه هــــای  و  پــارادایـم هـــا  جمعیت شنــاســـی، 
پرطرفدار قرار می گیرد«؛ به عقیدهٔ این روزنامه نگار، 
هرمندان دیگر مانند بیانسه، ریانا، لیدی گاگا، کیتی 
پری، مایلی ســایرس و جاســتین بیبر »تمامشــان 
برای [دست یابی به] مقام دوم در رقابت هستند. 

Taylor
Swift



مـهـرداد 
جمع 
سُــــرُ ج 
است!
نادر داودی

naderdavoodi  
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20 مهــرداد سراج ســیزده ســال پیــش بــه 
کانــادا مهاجــرت کــرد. او متولــد ســال 
۱۳5۲ در تهران اســت. بچه ی پدری که 
در بازارچه نایب الســلطنه زندگی می کرد 
و مادری که ساکن خیابان ادیب بود. 

رشــته ی  در   ۱۳۷4 ســال  در  مهــرداد 
گرافیــک وارد دانشــکده هر و معماری 
شد و بعد از آن نیز دوره های تخصصی 
در  کــرد.  طــی  را  بــازرگانی  و  یــت  مدیر
فاصلــه ی ســال های ۲۰۱۱ تــا ۲۰۱۳ یــک 
مشکل حاد قلبی را پشت سر گذاشت 
و به مبارزه برای روی پا ماندن در زندگی 

ادامه داد. 
دوره هــای  تورنتــو  در   ۲۰۱5 ســال  در 
آموزشی کوتاه مدت در زمینه ی معماری 
داخلــی را گذرانــد و در نهایت توانســت 
نماینــدگی چنــد برنــد مهــم در زمینــه ی 
معمــاری داخلــی ماننــد کاغــذ دیــواری 
و پنل هــای دکوراتیــو دیــواری را از اروپــا 

بگیرد و وارد بازار تورنتو کند. 
مهرداد سراج را باید »جان سخت« اما 

با سلیقه ی متفاوت معرفـی کرد.  
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مـحمد رضا  کوهستانی

فـوتبـال
در الـمپیـک 

  mrkoohestani  



22 یــس جــای جالبیــه! بــه فاصلــه ی کوتاه زمــانی  پار
می تونی تو خیابون شــانزه لیزه »زیدان« رو ببینی 
کــه داره چنــد روز مانده به المپیــک تو افتتاحیه ی 
فروشــگاه جدیــد آدیــداس شرکت می کنــه؛ کمی 
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بالاتــر »مایــکل اوون« رو می بیــنی در شــب تولــد 
هجــده ســالگی پــرش در حال ســلفی گرفتن با  
طــاق نــرت Arc de Triomphe و هم زمــان 
شــاهد قدم زدن »حســن قاضی زاده هاشــمی« 

و همرش در پشت سرت باشی! 
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بـــازی افتتاحیــه ی »آرژانتــین و مراکــش« 
حــــــدود صـــــــد  و بــیــســــــت دقــیــــقـــــه 
در  نــتــیــجــــه اش  و  کــشــیـــــــد  طــــــول 
از و  کــرد  تغیــیر  ســاعت  دو  از  کمــتر 

ـــ ۱ به  ـــ ۲ مســاوی تبدیــل شــد بــه ۲ ـ ۲ ـ
کــش و در کنفرانس مطبوعاتی  نفــع مرا
»خاویر ماسکرانو« سرمربـــی آرژانتین با 
کلــه ای عصــبی این را یک رســوایی بزرگ 
نامیــد و گفــت ایــن مســابقه و شــکل 
برگــزاری آن در حــد محــلات خســته ی 
»بوئنوس آیرس« بود نه المپیک پاریس.

یــبــــاً  تــقر مــدعیــــان  مــــردان  بخــش  در 
مشــخص بودند، فرانســه ی میزبان که 

24

بـــازی افتتاحیــه ی »آرژانتــین و مراکــش« 



25 »تــیری هانــری« را بــرای نخســتین بار در قامــت 
سرمربی روی نیمکت نشــاندند؛ در کنار اســپانیا و 
آرژانتــین از بخت هــای اصلــی بودنــد و در ادامــه 
یبــاً در تمــام مســابقه ها انبوهی  کــش کــه تقر مرا
از تماشــاگر را در کنــار خــود داشــتند. در فرانســه 
کــی زنــدگی می کننــد. در  حداقــل 8۰۰ هــزار مرا
فوتبــال زنــان کــه در ســه گروه چهــار تیمــی برگزار 
شد، طبق معمول آمریکا که در پنج دوره ی اول 
 زنــان المپیک چهار بــار مدال طلا 

ِ
برگــزاری فوتبــال

گرفتــه بــه عنوان مدعی اصلی و بــه دنبال آن ها 
سوئد، برزیل و فرانسه سایر مدعیان بودند.



26 یــل که خیلی امیــدوار بود با  در فوتبــال زنــان، برز
یبایی برای بازنشســتگی   ز

ِ
گرفــتن مــدال طلا پایان

بانو »مارتا« اســطوره ی خــودش ترتیب بدهد با 
برداشــتن یــک مــوز و یک مدال نقــره فینال را به 
آمریکا واگذار کرد و آلمان با غلبه بر اســپانیا ســوم 

شد. 



27 در فوتبال مردان، مراکش در بازی رده بندی شش 
تــا بــه مــر زد و کاری کــرد کــه »مـــحمد صــلاح« 
موهای فرفری اش را از ته بزند. در فینال هم در 
حالی که فرانســه با حمایت تماشــاگران و غیرت 
بچه هایــش جلــوی اســپانیای بــه شــدت عــالی و 



28 یک دست کامبک زده بود 
و مدال طلا را در دسترس 
می دیــد؛ چنــد بــار کامبــک 
خــورد تــا بــا یــک کروســان 
و مــدال نقــره بــه کار خــود 

پایان دهد.



دقیقــه  ده  بــه  دارد  شــهرت   
ِ
عمــر می گوینــد 

می رســد. شــاید چنــد صبــاح دیگــر کمــتر هــم 
بشــود. پــس آدم های مشــهور چه کننــد؟ باید 

شهرتشان را تمدید کنند. 

استعداد 
»خداداد«ی

مجتبا رفیعی کروگان
  mojtabaa_rafiei
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بایــد بــه فکــر بقــای شهرتشــان باشــند. 
گــر ورزشــکار بازنشســته باشــند اوضاع  ا
سخـــت مـــی شود. پـیـچیـــده مـی شـــود. 
کفش ها که آویزان اســت، لباس ورزشی 
هــم بــه تـــن آدم نمـــی رود. یـــاد گرفــتن 
کارهای دیگر هم که ســخت است؛ قبل 
از ایــن حرف ها بایــد یاد می گرفتند. حالا 
چه کنند؟ از قابلیت های خدادادی شان 
بایــد کمــک بگیرنــد؛ از چهره شــان مثــلًا. 
مثلًا زبانشان را بگذارند لای دو تا لبشان 
و بــاد را بــا فشــار خارج کننــد. که صدای 
جالبـــی بـــدهد. ایـــن طوری ده دقیقـه ی 
دیگر می شود شهرت را تمدید کرد. برای 
ده دقیقه ی بعدی هم خدا بزرگ است.

30



فراموشی 
اورانوس افشاريان
عکس ها از حامد دایـی
  oranous_afshariyan
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32 خاطــرات، ثبــت امــور و اتفاقــات بــر لــوح ذهــن 
هستنـــد. برخـــی از آن هـــا روی دیـوارهـــا نـقـــش 
می بندند تا در اذهان عمومی برای مدتی کوتاه یا 
بلند خاطرنشــان شــوند. بنابراین، دیوارها الواح 

ناپایداری برای حفظ خاطره جمعی هستند.
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34  نقاشی های من دیوارهایی را تجسم می بخشند 
کــه بیـــن واقعیــت و خیــال سـرگـــردان هســتند. 
رنگ ها، نشــانه ها و عبارت هایی که خاطره شــهر 
بوده و با عبور زمان پوسیده، مخدوش و مچاله 
و  انســان ها  اثــرات  همچنــان  آن هــا  شــده اند. 
نشــانه های دوران هســتند که گویی زمانی حامل 
پیامــی بوده انــد ولی حــالا یــا مفهــوم خــود را از 
دست داده یا معنای جدیدی را تداعی می کنند. 
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برخــی از آن ها بیانگر پــیروزی زمان، مرگ دیوار 
و در عین حال تداوم نشــانه هایی هســتند که 
تا حدی محو شــده اند و برای هر تفســیری باز 

هستند. 
در کـارهـــای مـــن مـچـــاله و مخـدوش کـــردن، 
رفتاری برای نمایش عنر زمان، مرگ ســطح 
و نابــودی دیوار اســت. آن هــا رابطه ی زمان با 



36 ســطح، تغییر معنا و روایت های مرتبط را نشــان 
 می دهند. سطوح و نشانه ها در این مجموعه آثار 
مصــداقی از رویــارویی دیوارها با زمان هســتند که 

فرجام آن ها »فراموشی« است.
  

اورانــوس متولــد ١٣٧٤ در تهــران اســت. او در 
شروع   ۱4۰۱ از  خوانــده،  درس  حقــوق  رشــته ی 
بــه برگــزاری نمايشــگاه هاى انفــرادى کــرده و در 
چندین نمایشگاه گروهی در داخل و خارج ایران 

نیز حضور داشته است. 



  m a n e k e t a b
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انوشه صادقی آزاد
  anooshehsa  



از  یــی  کُــردی،  که لانــه،  بــه  یــا  کَلانــه 
یــن فســت فودهای جهــان با  قدیمی تر

قدمتی سه هزار ساله است.
کلانه با آرد، آب یا شیر، نمک، تره کوهی یا 
تره و پیازچه، کره یا روغنِ حیوانـی آماده 

شده و همراه با دوغ سرو می شود. 
مخمــر   بــدون  ســنتی  نــان  ایــن  خمــیر 
آماده شده و روی ساج پخته می شود. 
کلانه پزی هـــای بسیـــاری در شـهرهـــای 
شـــهر سـقـــز،  خــصــوصــــاً  کــردسـتــــان، 

مشغول به کارند. 
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از میان بهترین جواب ها 
به سه عبارت، بسته ی محصولات کیچن رز به ارزش یک میلیون تومان 

اهدا می شود.

منتظر انتشار استوری ما 
در صفحه ی اینستاگرام کافـی شات در روز 

دهم مهرماه باشید.



مسابقات فرمولا وان، بالاترین کلاس مسابقات 
 مختص آقایان در جهان 

ِ
بین الـمللی اتومبیل رانی

و  تک سرنشــین  بایــد  آن  اتومبیل هــای  اســت. 
همچنــین  باشــد.  ســقف  بــدون  اتاقــک  دارای 
داشــتن چرخ های روباز یی دیگر از خصوصیات 

اصلی این اتومبیل هاست.

فرمولا وان 
علیرضا انوشفر

  alirezaanooshfar
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یـــر نظــر  ایــن مســابقه ها ز
فــدراسیــــون بیــن الـــــمللی 
اتومبیــل رانی )FIA(  برگزار 
می شــود و دارای قوانــین 

و مقــررات بی شماری ســت کــه بســیار پویــا و بــه 
 روند 

ِ
روز هســتند و هــر فصــل بــرای بهــتر شــدن

مــرف  بــا  اتومبیل هــایی  تولیـــد  و  مســابقه ها 
بـــالا در قســمت  بهینـــه ی سوخـــت و رانـــدمان 
ایمنـــی  همچنیـــن  و  آیرودینامیـــک  و  مـوتـــوری 

رانندگان وضع می شوند.
هر فصل این مسابقه ها شامل چندین مسابقه 
در کشــورها و پیســت های مختلــف اســت کــه 
خیـابـان هـــای  درون  پیست هـــا  ایـــن  از  برخــی 
در  کارلــو  مونــت  پیســت  مـاننـــد  شهرهاســت؛ 
کــو کــه معروف ترین آنهاســت. بــه هر یک از  مونا
Grand Prix مســابقه های فصل، جایزه بــزرگ

می گویند.

یـــر نظــر  ایــن مســابقه ها ز
فــدراسیــــون بیــن الـــــمللی 
(  برگزار 
می شــود و دارای قوانــین 



43 مســابقه های کارتینــگ، فرمــولا ۲ و فرمــولا ۳، 
همچنــین فرمولا ئـــی کــه مختــص اتومبیل های 
برقی اســت از مســابقه های رده ی پایین تر فرمولا 

وان است.
کادمــی اف وان، مســابقه هایی مشــابه فرمــولا  آ
وان اســت کــه مختــص بانوان اســت و به دلیل 
  رانندگان زن از قدمــت کمتری برخوردار 

ِ
کم بــودن

است.
در حال حاضر در هر فصل مسابقه های فرمولا 
وان، ده تیــم و هــر تیــم بــا دو اتومبیــل شرکــت 
می کننــد کــه مجمــوع امتیــازات بــه دســت آمده 
در پایــان هــر فصل تعیین کننده ی قهرمان در دو 

بخش رانندگان و سازندگان است.
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پرافتخارترین رانندگان این مســابقه ها، 
مایــکل شــوماخر و لوئیــس همیلتــون 
بــا هفت بــار قهرمــانی جهــان هســتند 
تیــم  اتومبیــل،  ســازندگان  برتریــن  و 
Scuderia Ferrari  اســکودِریا فــراری

با ۱۶ قهرمانی در طول ۶۳ فصلی است 
که این عنوان به سازندگان اعطا شده.
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لوگوی جدید فرمولا وان را آژانس 
wieden + kennedy تبلیغــاتی

آژانــس  ایــن  کــه  کــرده  طراحــی 
کمپــانی  معــروف  شــعار  طراحــی 
در  نــیز  را   »Just Do It« نایــی 

کارنامه ی خود دارد.



م�ا جوری در آغوش بگ�ر
که انگار ف�دا می م��م؛ و ف�دا چطور؟

جوری در آغوشم بگ�ر
که انگار از م�گ با�گشته ام

ن�ار قبانی
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گلُ رضائیه 
مرجان قفقایچی 
  mghafghaichi  
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اینجــا جای ثابت من در کافه ی »گل رضائیه« در 
خیابان قوام السلطنه است. 

یادمه وقتی بیست ساله بودم با پدرم می آمدیم 
طــرف خیابــان نــادری و اول می رفتیم پیراشــی 

»خروی« و پیراشی گوشت می خوردیم.
بــرای ناهــار می آمدیــم کافــه ی »گل رضائیــه« که 
اون موقع هــا دکــور قدیمــی داشــت و پنجره هــا 
شیشــه ی شــفاف داشــتند. ما میز کنار پنجره رو 
اول کاســه های ماســت و  انتخــاب می کردیــم. 
خیار و بعد ترکیب جادویی کتلت روسی با ســس 
قرمز می خوردیم. پدرم همیشه معتقد بود باید 
جــایی غــذا خــورد کــه آرامــش روح وجود داشــته 
باشد و آدم با چشم بسته از خوردن لذت ببرد.

48



4949

شهرهای 
نخی!

49

حسن کریم زاده
hassanland

EricHanson



50 گــر  بارهــا در خلــوت ام بــه ایــن اندیشــیده ام کــه ا
رنگ و ســطح را از طراحان و نقاشان می گرفتند 
بلافاصلــه  می افتــاد؟  آثارشــان  در  اتفــاقی  چــه 
جــواب می دهــم؛ هرچنــد چالــش ســختی بــرای 
هرمندان محسوب می شد اما قطعاً انبوهی از 
خط خطی های جذاب و چشمگیر خلق می شد. 
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شاید تولیدکنندگان و فروشندگان 
از  هنـــــری  مــدیـــوم هـــای  و  رنـــگ  
ایــــن عـقـیـــــده ی  شیـطنـت آمـیـزم 
زعــم  بــه  امــا  نیایــد  خوش شـــان 
مــن، طراح اگر طراح، و نقاش اگر 
نقاش باشــد؛ »خط« و تنها خط، 
بــرای هفت پشــت اش کافی ســت! 
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5252

و مابقــی بزک هــای بیهــوده و گول زنــی بیــش 
نیست. چرا که هیچ گونه منع و محدودیتی برای 
خلق ســطح، عمق، ســایه و روشــن، و بافت، در 
خط نیســت و به سهولت می توان از طریق خط 

به آن ها دست یافت.
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54 یــک هانســن یــی از تصویرگرانی ســت که لذت  ار
یافته اســت؛ چنان که پیشــتر  و قابلیت خط را در
بزرگانی نظیر سائول استاین برگ و هانس گئورگ 
یافتــه بودنــد. او عمدتــاً سراغ نماهــای  راوخ در
شهـــری مــــی رود و پـیـچیــدگـی هـــا و هـرج ومـــرج 
معماگونه ی آن را نه با خطوط کانســتراکتیو، که 
با خطوط اکسپرســیو و ابتدایـــی خود رمزگشایی 

و بازآفرینی می کند. 
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این گونــه اســت کــه هــم 
بــیــنــنــــــده ی  هــــــم  و  او 
 رو 

ِ
آثــارش از مناظــر پیش

لــذت می برنــد. هانســن 
چونــان  را  چشــم اندازها 
پلیوری قدیمی، شــکافته 
و  فــلـــــزی  قــلــــم  بــــا  و 
جوهـــر خــود، آن گونــه که 
می پسندد از نو می بافد.



56 یــک ــــ تصویرگــر و  ! ار
ِ

گشــتی در شــهرهای نخــی
ـــ بزنیم. آثار  نویسنده ی اهل مینه سوتای امریکا ـ
او تاکنــون زینت بخــش نریــات مطرحــی چون 
پــرز،  رولینگ اســتون، هار فِــیر،  ونیــتی  نیویورکــر، 

نیویورک  تایمز و تعدادی دیگر بوده و هست.
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یبیــون اقتصــاد دُبی را بــه  اینترنشــنال هرالــد تر
یزی  عنــوان »سـرمـــایه داری بـــازار آزاد بــا بـــرنامه ر

متمرکز« توصیف کرده.

پیوستهآهــسته و 
رویا مجیدی فر

  royamajidifar
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 تولید نفت که زمانی 5۰ درصد از تولید ناخالص 
داخلی دبـی را تشکیل می داد، امروز کمتر از یک 

درصد است. 
تولیــد  سرانــه ی  نشــان دهنده ی  دبـــی  اقتصــاد 
ناخالص داخلی در ســال ۲۰۲۲ معادل 4۶,۶۶5 
امــارات  غیرنفــتی  تجــارت  اســت.  یــکا  آمر دلار 
یلیــون  متحــده عــربی در ۱۰ ســال بالــغ بــر 4/4 تر
یــکا بــوده. تولید ناخالص داخلی امارات  دلار آمر
متحده عربی از 4۰۷ میلیارد دلار در سال ۲۰۲۱ به 
4۶۷ میلیــارد دلار در ســال ۲۰۲۳ افزایش یافته. 
به طور مشــابه، تولیــد ناخالص داخلی سرانه نیز 
از 4۳,8۶8 دلار در ســال ۲۰۲۱ بــه 48,۲۲۲ دلار 

افزایش خواهد یافت.



59 مَهدی کریم زاده

�ام داس: 
ت باشــد؛ ا�ن کار 

َ
قهوه ا ت به عطر و طعمِ

َ
«تمام توجه ا

نوعی مُ�اقبه است!»

makazastudioت
ــــا
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ل 
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