


حسین انوشه حسن نادر
مدیر وبسایت

@hosseinkarimzadeh.art @anooshehsa @hassanland @naderdavoodi
طراح گرافیک مدیر هنـری سـردبیـر

یم زاده کر صادقـی آزاد یم زاده کر داودی

41403 آذر

با‌تشکر‌از
یان، هومن حمدان، مـحمد و مهدی حاجی خانی و مینا هاشمی افشین معمار

مطالب خود را به صفحه ی اینستاگرام کافـی شات پیشنهاد بدهید.
نوشته ی شما نباید بیشر از 1۵۰ کلمه باشد.

IMAGE MATTERS 
ART‌‌‌|‌‌‌FOOD‌‌‌|‌‌‌LIFE‌‌‌|‌‌‌STYLE

دانلود رایگان تمام شماره های کافـی شات
از طریق سایت نشریه ممکن است.
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اسکار وایلد می‌گوید: »اگر می‌خواهید به فرهنگ 
کمــک کنیــد، کافی‌شــاپ بســازید.« کافی‌شــاپ کــه 
معادل قهوه‌خانه در زبان فارسی اســت، عملاً در 
گــذر زمــان دو معنای مختلف در ایــران پیدا کرده. 
قهوه‌خانــه جــایی اســت کــه چــایی سرو می‌کنــد و 
کافی‌شــاپ جــایی کــه می‌تــوان در آن قهــوه خــورد. 
قهوه‌چــی در واقــع کــی اســت کــه بــرای شــما 
چای می‌آورد و مفهوم باریستا هنوز آنقدر جدید 
اســت کــه در زبان فــارسی معادل هــم نیافته و از 

معادل‌سازی فرهنگستان نیز فیضی نبرده. 
کافی‌شاپ‌ها دو ویژگـی بسیار مهم دیگر نیز دارند؛ 
ذائقــه‌ی غــذایی مــا را ارتقــاء می‌دهنــد و بســر 
مــرف یــی از مهم‌ترین محصولات کشــاورزی 

جهان را فراهم می‌آورند؛ قهوه!  

چرا
کافـی‌شاپ؟؟
نادر داودی
  naderdavoodi  



6 چالش 
کافــه‌داری
گپـی با فرهاد دولت‌آبادی
  cafenazdikketab  
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فرهــاد دولت‌آبــادی بــه دو چیز معروف 
اســت؛ این‌که پسر محمــود دولت‌آبادی 
رُمان‌نویــس و ادیــب برجســته‌ی ایــرانی 
یــن  اســت و آن‌کــه مالــک یــی از مهم‌تر
کریمخــان  خیابــان  در  شــهر  کافه‌هــای 
 است: »کافه نزدیک کتاب« در پلاک 134. 
یــت  او از ســال 1396 ایــن کافــه‌ را مدیر
زنجــره  یــک  مثــل  روزگاری  کــه  می‌کنــد 
در این‌طــرف و آن‌طــرف شــهر شــعباتی 

داشته است. 



88 به گفته‌ی او دســتگاه قدرت در ایران 
در مــورد کافــه‌داری و کافه‌دارها دچار 
 
ِ
قبــل از  کــه  اســت  ســوتفاهم  یــک 

انقــاب بــه امــروز رســیده و آن‌ این‌که 
فســق‌و‌فجور  مـــحل  کافــــه‌ها  انگـــار 
خلافـــی  آن‌هــا  در  حتمــاً  و  هســتند 
اتفــاق می‌افتــد. در حالی‌کــه کافه یک 
مرکــز خدمــاتی اســت کــه تعــدادی از 
آدم‌هــا بســته بــه میــل و رفاقتشــان 
در آن‌جــا حاضر می‌شــوند تــا خدماتی 
یافــت کننــد. قهــوه، فضــای کافه،  در
غذای آن، خلوت افراد در میان جمع 
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و رفتار کارکنان از جمله‌ی این خدمات هســتند. 
اگر نظام اداری و انتظامی کشور با نقش کافه‌ها 
در خدمت‌رســانی به مشتری‌ها آشنا شوند و آن 

را فهم کنند، کار کافه‌دار آسان‌تر می‌شود. 
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بوسه‌بر‌تیـــر
حسین کریم زاده

hosseinkarimzadeh.art  



11 بـه‌عـلـــت  مــارادونــــا  محــرومـیـــت 
غیرمجــاز،  داروهــای  از  اســتفاده 
گلُ به‌خودی آندره اســکوبار و بعد 
به‌قتل رســیدنش، شگفتی‌ســازی 
عربســتان، گلُ لچکــوف بــه آلمــان 
 شــرجه‌ای، خــراب 

ِ
بــا ضربــه‌ی سر

کــردن پنالتی توســط روبرتــو باجو، 
همــه از اتفاقــات و خاطــرات جام 
جهانـــی ۹۴ آمـریکـــاست. یــی از 
صحنه‌هــای خاطره‌انگــزی کــه از 
ایــن دوره‌ی بازی‌های جام جهانی 
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در ذهــن تماشــاگران مانده، کنترل ناقص شــوت 
بازیکن برزیل توســط جیانلوکا پالیوکا بود که توپ 
بعد از رها شدن از دستانش و برخورد به تیر عمودی 
دروازه، مجدداً در آغوش او آرام گرفت و پالیوکا به 
پاس تشــکر، بوســه‌ای بر تیرک دروازه زد. ]ویدئو[
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جیانلــوکا پالیــوکا، دروازه‌بان 
تیم ملــی ایتالیا در جام‌های 
متـولـــد   ،۹۸ و   ۹۴ جهـانـــی 
آذر   ۲۷(  ۱۹۶۶ دسامـبـــر   ۱۸
۱۳۴۵( در شــهر بولونیاست 
خــود  حرفــه‌ای  فوتبــال  کــه 
را از تیــم جوانــان بولونیــا در 
ســال ۱۹۸۴ آغــاز کــرد و پس 
بـزرگســـالان  رده‌ی  در  آن  از 
یا،  در باشــگاه‌های ســمپدور
اینترمیلان، بولونیا و آسکولی 

فوتبال خود را ادامه داد. 



پالیــوکا در رده‌ی باشــگاهی، 
درون  در  بــار   ۸۱۴ مجموعــاً 
بــازی   ۲۷۶ ایســتاد،  دروازه 
بــار  کــرد و ۸۶۳  کلین‌شــیت 
دروازه خــود را بازشــده دید. 
بــار   ۳۹ نــز  ملــی  رده‌ی  در 
درون دروازه تیم ملی ایتالیا 
ایســتاد، ۱۹ بار کلین‌شــیت و 

یافت کرد. ۲۷ گل در

14



15

جیانلــوکا همچنــن بــا اخراج 
در دقیقــه‌ی ۲۱ دیــدار بــا نــروژ 
در جام‌جهــانی ۹۴، بــه اولــن 
یـــخ  تـار اخـراجـــی  دروازه‌بـــان 
جام‌های جهانی تبدیل شــد. 

]ویدئو[

از راست:
فرانچسکو تولدو

والتـر زنگا
آنجلو پروتزی

جیانلوکا پالیوکا

  gianluca_paqliuca_official



رئیس بزرگ 
میلاد اخگر 
  milad.akhgar  

بـــوریس اسپــرینگستیـــن یــی از بـرجستـــه‌ترین 
موسیقی‌دانان عصر آلبوم است. 
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او بیــش از ۷1 میلیــون آلبوم 
در ایالات متحده و بیش 
آلبــوم در  از 14۰ میلیــون 
سراسر جهــان فروخته که 

او را بــه بیســت و هفتمین 
هنــــرمــــنــــــد پــــرفــــــروش 
موسیقی در تاریخ تبدیل 
یــس در ســال  کــرده. بور

۲۰16 نشــان افتخار آزادی 
رئیس جمهوری را از سوی 

ســال  در  و  اوبامــا  بــاراک 
۲۰۲3 نشــان ملی هنر را از 
ســوی جو بایــدن دریافت 
رولینــگ  نشریــه ی  کــرد. 

۲۰1۰ ســـال  در  استـــون 
اسپـریـنـگستـیــــن را در 
رتبه ی ۲3 در فهرست 
1۰۰ هنرمنــد برتــر تمــام 
او  و  داد  قــرار  دوران 

را تجســم راک اند رول 
توصیف کرد.
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فرناز گسیلی
  farnazgosili

کارخانه‌ی 
مسکونـی!
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در   )Industrial Design‌‌(‍ صـنـعتـــی سبـــک 
طراحی داخلی، در سال 1947 میلادی در آمریکا 
با تبدیل یک کارخانه به خانه‌‌ای مسکونی متولد 

شد.
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202020 تبدیــل  بــا  صنعتـــی  سبـــک 
و  انبارهــا  کارگاه هــا،  کــردن 
کارخانه های قدیمی و مروک 
به فضاهای مســکونی، دفاتر 
کار و آتلیه های طراحی، بدون 
پاک کــردن زمینه ی داخلی از 
عملکردهای گذشته و ترکیب 
آن با طراحی مدرن به سرعت 

مورد توجه قرار گرفت. 
کــه  را  آنچــه  صنعــتی  ســبک 
بــود  پــرده ی طراحــی  پشــت 
حــالا بـــی پرده جلــوی چشــم 

بیننده به نمایش می گذارد.



21 ســازه‌های خــام و صنعــی، انــواع 
آجــر، تیرهــای اصلی، پیــچ و مهره، 
انــواع اتصــالات  لولــه، ســیم‌کشی 
هــوا،  تـهـویـــه‌ی  کـانـال‌هـــای  بــاز، 
پالت‌هــای چوبـــی رنــگ‌و‌رو رفتــه، 
رادیاتورهــای فـــرسوده، دیوارهای 
 
ِ

گچــی قدیمــی، تیـــرک‌های چوبـــی



قـــدیمی،  کـارخـانـه‌هـــای  پنجره‌هــای  قدیمــی، 
اســتفاده از اکسسوارهای دیواری مثل قطعات 
را  از ســقف  آویــزان  ماشــ‌نآلات و لامپ‌هــایی 
در طراحــی داخلــی فضاهــای صنعــی می‌تــوان 

مشاهده کرد.
مبلمــان فلزی معمولًا نقطه‌ی کانونی در طراحی 
فضاهای صنعتی هستند. رنگ‌های خاکستری، 
قهــوه‌ای، ســیاه و ســفید، پالــت رنــی فضــا را 

تشکیل می‌دهند.
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این‌آدم‌
بشر‌نیست

طاهر داودی
t.davoodi.3840  
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24 یســتیانو رونالدو در 39 ســالگی  کر
سریعتریــن سرعــت دویدن خود را 
در یــورو بــا رکــورد 32.7 کیلومتر در 

ساعت به ثبت رساند.
ایــن بالاترین سرعت ثبت شــده‌ی 
او در مســابقه‌ها از زمانی است که 
آن‌ها شروع به آغاز این رکوردگیری 

در سال 2012 کردند. 



دیر رسیده!
این عکسی که حالا حکم سند تاریخی را ایفاء 

می‌کند؛ پس از چاپ مقاله‌ی »آبجوی مجیدیه« 
در شماره‌ی قبل توسط یکی از خوانندگان برای 

ما فرستاده شد. دیر رسید، اما به موقع!
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هِـیـلو‌
علرضا انوشفر

alirezaanooshfar

26

Halo
علرضا انوشفر

alirezaanooshfar

Halo



27 کـــه  ایـمـنـــی‌ست  ســــازه‌ی  یــک  هِیـلـــو 
به‌صــورت یــک حلقــه‌ی محافظــ‌ی در 
از  تــا  قــرار می‌گــرد  راننــده  اطــراف سر 
برخــورد اجســام بــزرگ ماننــد لاســتیک 
چپ‌شــدن  در ‌هنــگام  یــا  اتومبیل‌هــا 

اتومبیل، از سر راننده محافظت کند. 
بــه  از تیتانیــوم ســاخته شــده و‌  هِیلــو 
شــاسی اتومبیــل‌ وصــل می‌شــود تــا در 
زمــان برخورد فشــار‌ وارده را به شــاسی 

منتقل کند.
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تـیـم‌هـــای مخـتـلــــف و همـچـنیـــن 
اتـومبـیـــل  سازنـــده‌ی  شرکـت‌هـــای 
در بهبــود طراحــی هِیلــو مشــارکت 
فیــا  کلــی  طــور  بــه  امــا  داشــتند 
و  توســعه  در  اصلــی  مســئولیت 
اجــرای هِیلــو را بــر عهــده داشــته و 
پــس از آزمایشــات مختلــف و عبور 
 )shield( از رقبایـــی ماننــد شــیلد
 )aeroscreen( یــــن و ایــرو‌اســکــر
از ســال ۲۰۱۸ در مســابقات فرمــول 

یک اجباری شد.
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29 در سایــت رسمــی فیــا در مورد 
نوشــته  ایمــی  ســازه‌ی  ایــن 
شده: هِیلو به اندازه‌ای قوی 
کــه می‌توانــد وزن دو  اســت 
فیــل آفریقایی را تحمل کند و‌ 
همچنین آن‌قدر محکم است 
تــا بتواند یک چمدان بزرگ و 
ســنگین را  که با سرعت ۲۲۵ 
پرتــاب  ســاعت  بــر  کیلومــر 

می‌شود را منحرف کند.
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آرامش‌
در‌حضور‌
دیگران
Prakash
ThombreThombre

حسن کریم زاده
hassanland
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31 یــک  کاغــذ، قلم فلــزی، مرکــب و  تخته شــاسی، 
تــا  هستنـــد  ملـزومـاتـــی  تـنـــها  موتورسیـکلـــت، 
هنرمنــد مورد نظر ما در طی این ســال ها روزگار 
خــود را در کشــوری بــا یــک میلیــارد و چهارصــد 
کنــد. ســپری  لــذت  بــا  جمعیــت!  نفــر  میلیــون 



3232

و  کار،  روش  تامــبری  کاش  پــرا
»ســاده،  را  خــود  زنــدگی  البتــه 
شــفاف و دقیــق، و صادقانــه« 
توصیــف می کند.  او هنرمندی 
ســیاح اســت و برخــلاف روش 



33

مـایـل انـــد  کـــه  هنـرمنـــدان  بـیـشـتـــر 
آثـــار  خلــق  بــه  خلــوت  و  عزلــت  در 
پـــرسه زدن  عـــاشق  بپـــردازند  خــود 
مـــحلات  و  شـلـــوغ  شهــرهـــای  در 
پرجنب و جــوش؛ و طراحــی سریــع از 
فیگــور مردمــان کوچــه و بازار اســت.

33

مـایـل انـــد  کـــه  هنـرمنـــدان  بـیـشـتـــر 
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پراکاش یک اسکیچ آرتیستِ هندی تبار است 
و تخصــص اصلــی اش طراحــی UX/UI  و 
برندســازی اســتارت آپ ها و پلتفرم هاســت.

 رو، گزینش من از 
ِ

طراحی هــای خطــی پیــش
صدها اسکیس چشمگر اوست که هرکدام 
بــه ما می آموزند: ســادگی کافی ســت! ]ویدئو[

پراکاش یک اسکیچ آرتیستِ هندی تبار است 
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آواهای‌
اولیه

کاوه صادقـی آزاد
kavehsadeghiazad

شَمَن، جمهوری آلتای، روسیه
شمن ها، در حالت خلسه، برای برقراری ارتباط با 
عالم ارواح، صداهای طبیعی حیواناتی چون خرس 
قطــبی، پرنــده، و گــرگ  را تقلید می کننــد.  ]ویدئو[
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37

)katajjaq( ک
ِ
کاتَج

آواز  نــوعــــــی  ــــک« 
ِ
»کــــاتَــج

توســط  کــه  اســت  حلقــی 
بومیــان قطب شــمال اجرا 
می‌شــود و جنبــهٔ سرگرمــی 
و رقابــت دارد. معمــولًا این 
آواز توســط زنــان به‌صــورت 
اجــــرا  نــفــــره(  )دو  دوئـــت 
می‌شــود و آنقــدر ایــن کار را 
تکــرار می‌کننــد تــا نهایتاً یک 

نفر جا بزند.  ]ویدئو[



موسیقی در خانه
بــه صداهــای اطراف تــان در خانــه گــوش 
یخچــال   

ِ
موتــور وزوز  صــدای  از  دهیــد؛ 

گرفته تا تیک تیک ســاعت. چه ملودی ها 
یتم هــایی می توانیــد بــه کمــک وســایل  و ر
خانه تــان مثــل کاســه، کفــش، مــداد و... 

خلق کنید؟
تمامــی ایــن نمونه هــا از جای جــای جهان 
نشــان دهندهٔ برخورد انســان با مسئله ی 
»صوت« است و از دم دستی ترین ایده ها 
بــرای برقــراری ارتبــاط، سرگرمــی، مراســم 
آییــی و غــره نــیز شــکل می گــرد. امــروزه 
مــدرن،  موســیقی  در  اصلــی  مســئله ی 
 اصــوات پرامون مــان 

ِ
موسیقایی شــنیدن

اولیــه  آواهــای  بــه  یعــی رجعــت  اســت؛ 
یــن  و مهم تــر از آن رســیدن بــه خالص تر
ایده هــا و موتیف هــا بــرای به وجودآوردن 
یک قطعه ی موسیقی. هنرمند می آموزد 
که جهان پرامونش را موســیقایی بشــنود 

و موسیقایی بیندیشد.
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سلب 
مسئولیت

فرزاد فربد
  farzad.farbod
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یلر جنایی _ روان‌شناختی ژانر: تر
نوشته‌ی آلفونسو کوارون براساس رمانی از رنه نایت

کارگردان: آلفونسو کوارون
یگران: کیت بلانشت، کوین کلاین، ساشا بارون  باز

کوهن، لیلا جرج و...
1 فصل- 7 قسمت
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مستندســاز موفقی متوجه می‌شــود شخصیت 
اصلی رمانی شده که ماجرایی را برملا می‌کند که 
ســال‌ها پیــش اتفــاق افتاده و او تمام تلاشــش 
را کــرده بــوده تــا آن را پنهــان کنــد، و حــالا باید با 
عواقــب اتفــاقی کــه در آن دوران در زنــدگی‌اش رخ 
داده و تأثــرات مخــربی بــر زنــدگی یــک خانواده‌ی 
دیگر هم داشــته مواجه شود؛ تاثیراتی که ممکن 

است منجر به نابودی هر دو خانواده شود.

41



42 پــــرســش‌هــای  یــــــال،  ســــر
بنیادیــی را مطــرح می‌کنــد 
مهم‌ترین‌شــان  شــاید  کــه 
بــــودن  بحــث سوبــژکتــیــــو 
این‌کــه  و  اســت  واقعیــت 
در روایــت هــر ماجــرا راوی 
چگونــه می‌توانــد خواننده 
یا شنونده را با خود همراه 
کنــد؛ مســئله‌ای کــه شــاید 
کیرا کوروســاوا،  اولــن بــار آ
فیلمســاز نامــدار ژاپــی، در 
فیلم درخشــان راشــومون 

مطرح کرده است.



آداب 
نشستن 

43

حمیدرضا عباسی
 hamidrezaabbasii_ 

دوست خوبم سلام!
 
ِ
یــد، صــر کنیــد مســئول لطفــاً وقــی کافــه می‌ر

»هاست« بهتون بگه کجا بشینید! 
دوســتِ خــوب مــن! سر مــز کثیــف ننشــینید؛ 



44 ید، ما داریم.  می‌دونم شما مشکلی ندار
مــن حمیدرضا عباسی هســتم  و در حال 
حــاضر در کافــه تایــپ مشــغول بــه کارم و 

خوشحالـم که اینجام...  
شــما هم می‌تونید منو حمیدشــون صدا 

کنید! 



کاوه محـمـدی

وقتی صحبت از رژیم غذایی می شــود، بســیاری 
از افــراد اطلاعاتـــی هـرچنـــد مختــر دربــاره ی 
یــی دو رژیــم لاغــری دارنــد و همــواره انتخــاب 
یک شــیوه مناســب دغدغه ای برای آن هاست.
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46 یــک  انتخــاب  بــرای  اغلــب 
 
ِ
رژیــم لاغری، به کاهش وزن

نــگاه  آشــنایان  و  دوســتان 
 سنجش 

ِ
می‌کنند. این روش

می‌تواند گمراه‌کننده باشــد. 
یــرا صرفاً کاهــش وزن کافی  ز
نیســت و بایــد فاکتورهــای 

دیگر را هم بررسی کرد.



امــروزه هــوش مصنوعــی نــز برنامه‌هــای رژیــم 
غــذایی طراحــی می‌کنــد. ایــن اتفاق باعث شــده 
دوبــاره همــان ســوال مطــرح ‌شــود: کــدام رژیــم 

غذایی بهتر است؟
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بگذارید خیالتان را راحت کنم؛ به 
کــر رژیم‌های علمی، با  نظــر من ا
وجود نقاط قوت و ضعفشــان، 
قابــل قبول‌اند. تنهــا تعداد کمی 
از آن‌ها هســتند کــه می‌توانم به 
یرا  راحتی از لیســت حذف کنم، ز
از منفعتشــان  بیشــر  ضررشــان 
اســت. امــا همچنــان رژیم‌هــای 
طبیعــی بهتریــن گزینه‌اند. شــاید 
جدیدترین متدها توسط هوش 
مصنوعــی ارائه شــده باشــد، اما 
خِــرد  بــه  می‌دهــم  ترجیــح  مــن 
دایـی اتکا 

ِ
طبیعی یا همان خِرد و

کنم.
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49 لی(، 
ِ
دایی )هات ب

ِ
رژیــم غذایی آیورو

بر پاکسازی بدن و تنظیم سوخت 
و ســاز تمرکــز دارد. ایــن رژیــم بــه 
جای صرفاً کاهش وزن، به حذف 
ســموم و مــواد زائــد از بدن کمک 
می کند که یی از نتایجش کاهش 
وزن اســت. اگرچــه ممکن اســت 
 کمر 

ِ
مقــدار ناچــیزی کاهــش وزن

نســبت بــه ســایر رژیم هــا داشــته 
باشید، اما این کاهش وزن سالم تر 
و پایدارتر است. بنابراین، انتخاب 
رژیــم آیــورودایی می توانــد گزینه ای 
زیــرا  باشــد،  مناســب 
بــر ســلامت کلــی بــدن 
کید دارد و نه فقط بر  تأ

عدد روی ترازو.
برای اطلاع بیشــر از راز 
و رمــز این رژیم منحر 
به فرد، می توانید کتاب 
رژیم غذایی هات بلی  را 

مطالعه کنید ]اینجا[



با موراکامی 
بخـــــــوابم  و 
ــــــدَوَم؟

ِ
ب

یگ
ِ
پویان ب

  Pouyan.beiyg  
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51 گــر تــا بــه حــال تــوی فیلم‌هــا دیــدی و خوشــت  ا
اومده ولی نتونستی انجامش بدی، ادامه‌ی این 

متن شاید بتونه بهت کمک کنه.
حــالا از چــی قــراره خوشــت بیــاد شــیطون؟ چه 

 کله سحر«!
ِ
حرکتی؟ »دویدن

 کار، یــا پیــش از بیــدار 
ِ
 سر

ِ
 رفــن

ِ
آره، اینکــه قبــل

 عــرق 
ِ

شــدن همــرت، رفــی، دویــدی و خیــس
و خیلــی‌ هــات برگشــی خونــه و حــالا می‌خوای 
کروسانِت رو با یه شاتِ قهوه‌، یه نفره یا دو نفره 

نوش‌جان کنی.
واقعــاً ایــن نشــاط و شــیدایی برای فیلماســت یا 

توی زندگی واقعی هم می‌شه تجربه‌اش کرد؟ 
 مــن می‌گه 

ِ
تجربــه‌ی نزدیــک بــه یــک ســال اخــر

واقعــی هــم می‌تونــه باشــه. امــا باور کنیــد یا نه، 
قسمت قشنگِ قضیه فقط قهوه و کروسان یا 

آب‌پرتقال و‌ نیمرو نیست.
یاچــه شــورابیل می‌دَویــدم این  یــه بــار کــه دور در
جملــه توجه‌ام رو جلب کرد: »هیچ‌چیز آســون‌تر 

نمی‌شه، این تویی که قوی‌تر می‌شی.«
و خب کیه که بگه قدرت نشاط‌‌آور نیست!

پــس بیــا یــه مــدت دربــاره‌ی دویــدن با هــم گپ 
بزنیم. هر وقت هم دلت خواست شیدا شو.



کافه با طعم 
دارچین
نازیلا لباف

 nazillabaf
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در خیابان کودَم )Kudamm(  که 
قلــب برلین محســوب می‌شــود، 
به تازگی کافه‌ای باز شده که طعم 
دارچین می‌دهد. همان‌طور که از 
اســمش پیداست، سینمون رول 
بــا طعم‌هــای مختلــف هســت، 
مــزه‌ی  روی  همــه  از  بیشــر  ولی 

دارچین تمرکز شده.

5353



ســینامود کافــه بــه خاطــر رنــگ و 
یبایش، مــورد علاقه‌ی من  طــرح ز
یاد دیگری است  و احتمالًا عده‌ی ز
که محیطش را جای مناسبی برای 
امتحــان کردن یک شــرینی خیلی 
خوشــمزه و یــک فنجــان قهــوه‌ی 
بــا کیفیت می‌دانند. درســت زمانی 
کــه از پیــاده‌روی در خیابــان کــودَم 
یــد کــردن  و دیــدن مغازه‌هــا و خر
خسته شدی، کافه‌ سر راهت قرار 
می‌گــره و خســتگی رو از تنــت در 

می‌آره.

5454

  cinnamood_



دانتـل
حریر غریب پور

harirgharibpourofficial  
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56 غُر می‌زنم: این پیراهن خیلی زشته!
فنجونــو  تــو   

ِ
شــوهر می‌گویــد:  جــون  تــوکا 

می‌خوای؟! بپوشش!
می‌پرسم: اصلًا یارو چه ریختیه!

ت باتلر!
ِ
 ر

ِ
مامان رهی می‌گوید: کُپ
مردی وارد دکان می‌شود!

بــالا می‌کشــد:  را  پیراهــن  یــپ  ز جــون  تــوکا 
بجنب! خودشه رت باتلر!

رت باتلر می‌پرسد: دانتل دارین؟
لیموآ به جلو هولم می‌دهد: حریر داریم!

تاکید می‌کند: دانتل!
طاقــه‌ی گیپــور را دور خــودم می‌پیچــم: اینم 

دانتل!
زنی وارد می‌شود: اییییـی! کجاش دانتله؟

عصبی می‌گویم: ایشون باید بپسنده!
ت باتلر عاشــقانه نگاهش می‌کند: همسرم 

ِ
ر

باید بپسنده!
توکا جون می‌پرسد: کِـی زن گرفت؟

لیمــوآ در تکاپــوی قالــب کــردن گیپــور جــای 
دانتــل اســت! مــن، وارفته! میــان چین‌های 

پیراهن نشسته‌ام!
و مامــان رهــی می‌گویــد: توکا! فالــت رَدخور 

نداره!



ســـرویـــس‌در اهمیت 
بهـــــداشتی

سمانه گلزاری 
  samunehgolzari  
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58 کار مــن طراحــی سرویس‌هــای بهداشــی بــرای 
پیــش  حمام‌‌هــا  اســت.  خــاص  مشــری‌های 
از اینکــه ایســتگاهی بــرای تمــز شــدن باشــند، 
پناهگاهی برای بازآفرینی خود و بازتابی‌ از سبک 
زندگی شخصی ما هستند. دیدگاه هنری من به 
عنــوان یــک طراح، در خدمت این اســت که این 
فضــای کاربــردی تبدیل به اثر هــری و مجذوب‌ 
کننــده شــود. هــدف ایجاد واحه‌ای اســت برای 
استراحت و تجدید قوا که روح را جلا می‌دهد و 
ایده‌ها جریان می‌یابند. اگر تصمیم‌گیری‌هاتون 
تــو زنــدگی ضعیفه، لابــد سرویس بهداشــ‌یتون 

خوب نیست! 



پ��انِ پ�ش از ما نصیحت وار گفتند:
«... د��ست... د��ست...

تار�کیِ روح �م�ن �ا 
ن�روی صد چون ما، ندا�ی در کو�ر است!»

«نوحی دگر می باید و توفان دیگر»
«دنیای دیگر ساخت باید
و ز نو در آن انسان دیگر»!

  ــ فر�دون مش�ری
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